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Angebote von okay.zusammen leben

05.10.2026 14.00 - 16.30 Uhr in Gotzis

KI-unterstiitzte miindliche Kommunikation in einer mehrsprachigen Gesellschaft.
Tools - Erfahrungen aus der Praxis — Erste Empfehlungen

Im Fokus dieser Veranstaltung stehen Ubersetzungsapps fiir die miindliche Kommunikation. In einer diversen
Gesellschaft wie Vorarlberg begegnen viele Berufsgruppen in ihrem Arbeitsalltag Mehrsprachigkeit und damit
verbundenen kommunikativen Herausforderungen. Ziel der Veranstaltung ist eine praxisnahe Orientierung zu
Anwendungsmaéglichkeiten von KI-unterstitzten Ubersetzungstools in der mindlichen Kommunikation.

Im Mittelpunkt stehen unter anderem folgende Fragen:

e Fiir welche Situationen eignen sich KI-Tools zur Unterstiitzung mehrsprachiger Kommunikation und fir welche
nicht?

¢ Was gilt es beim Einsatz im Hinblick auf Addaquatheit, Vertrauenswiirdigkeit und Datenschutz zu beachten?

¢ Mit welchen Strategien kann die Nutzung zum Erfolg werden?

Dariiber hinaus wird es die Moglichkeit geben, ausgewahlte Tools selbst zu testen.

Die Referentinnen sind Dr. Anne Catherine Gieshoff und Prof. Caroline Lehr vom Institut fiir Mehrsprachige
Kommunikation der ZHAW (Zlrcher Hochschule fiir Angewandte Wissenschaften).

Ort: Kulturbiihne AMBACH Foyer, 6840 Goétzis (Am Bach 10)
Anmeldung: https://form.jotform.com/261791787000358 (Teilnehmer*innenzahl auf 60 Personen begrenzt.)
Information: https://www.okay-line.at/aktuell/okayveranstaltung-ki-unterstuetze-muendliche-kommunikation-in-

ei/



Tipps von okay.zusammen leben

ab 13.07.2026 in Lustenau

W*ORT Sommerprogramm - "W¥*ir in Zukunft"

Kostenlos, inklusiv und voller Ideen: Beim W*ORT-Sommer gestalten Kinder ihr Ferienprogramm aktiv mit. Neun
Wochen lang wird gebaut, erfunden, diskutiert, gespielt und Zukunft gedacht.

Die Teilnahme ist fir alle Kinder kostenlos, inklusive taglicher Jause.

Das Programm ist in Deutsch, Tirkisch, Arabisch und Englisch verfligbar: https://w-ort.at/sommer-2026-2/
Wenn Familien Unterstlitzung benétigen, wird gemeinsam nach Losungen gesucht - von individueller Begleitung
bis hin zu Unterstiitzung bei Anreise oder Anmeldung.

Information: Verein FURW*ORT, RaiffeisenstraBe 18, Lustenau; info@w-ort.at, +43 660 684 6672, www.w-ort.at

online

Film: "Frausein.Stimme.Geben."

Ein Videoprojekt der AQUA Miihle Vorarlberg, im Auftrag des AMS Vorarlberg.

Filmische Umsetzung: Maryna Liapina

Mit eindrucksvollen Videoclips macht "Frausein.Stimme.Geben." die Geschichten und Biografien von Frauen aus
aller Welt sichtbar und erlebbar. Acht Frauen erzéahlen von Flucht, Angst und Gewalt, aber auch vom Ankommen,
von Hoffnung und neuen Perspektiven in Vorarlberg. Ihre personlichen Erfahrungen wurden in einem
gemeinsamen Prozess erarbeitet und in Form von biografischen Kurztexten festgehalten. Ingrid Kloser, Bastian
Kresser, Toni Innauer, Hanno Loewy, George Nussbaumer, Eva Grabherr, Mirijam Haller und Eva Pinkelnig
machten diese Geschichten greifbar und nahbar: Sie trugen die Texte der Biografiegeberinnen vor und verliehen
den Erfahrungen Stimme und Gesicht. So wurden personliche Erlebnisse hérbar, sichtbar und fir viele hier
beheimatete Menschen emotional zuganglich.

Zu den Videos: https://www.youtube.com/@aquamuehlevorarlberg

Information: https://aquamuehle.at/frausein-stimme-geben/

Sprachtandem - gemeinsam Sprachen lernen

Initiative des EXPAT V (Expat Service Vorarlberg) fiir kostenlose Sprachtandems in Vorarlberg. Ziel des Projekts
ist es, Menschen mit unterschiedlichen Muttersprachen miteinander zu vernetzen, damit sie sich regelmaBig
treffen und gegenseitig beim Sprachenlernen unterstlitzen konnen — unkompliziert, praxisnah und kulturell
bereichernd. Zwei Personen mit unterschiedlichen Muttersprachen treffen sich regelmaBig, um voneinander zu
lernen: 50% auf Deutsch 50% in der Muttersprache des Tandems.

Die Mitglieder sind Fachkrafte aus aller Welt, die sich freuen, wenn sie Deutsch iben und neue Kontakte in
Vorarlberg knlipfen kénnen.

Anmeldung: hello@expat-v.at, Telefon: +43-676-9027374

Information: Expat Service Vorarlberg, DeuringstraBe 1, 6900 Bregenz, www.expat-v.at

Angebote flr Migrant*innen

04.07.2026 09.00 - 10.30 Uhr in Dornbirn

Gemeinsam Deutsch lesen - Lesekreis fiir Deutsch-Lernende

Zielgruppe: Menschen, die schon etwas Deutsch kénnen (Deutschniveau ca. A2/B1)

Du magst lesen? Du lernst gerade Deutsch? Du mdchtest in einer gemiitlichen Gruppe gemeinsam Texte lesen
und besprechen? Dann komm zu uns in den Lesekreis flr Deutsch-Lernende! Einmal pro Monat treffen wir uns in
entspannter Atmosphéare mit einer Deutsch-Trainerin, um gemeinsam 1 bis 2 Texte zu lesen und zu besprechen.
Ganz nebenbei trainieren wir das Sprechen und Lesen und festigen Wortschatz und Grammatik. Es ist keine
Vorbereitung notwendig - komm vorbei, hér zu & mach mit. Alle sind willkommen!

Weitere Termine: 19.09., 17.10., 21.11., 12.12.2026, 09.00 - 10.30 Uhr

Ort: Stadtbibliothek Dornbirn

Einstiegsmdglichkeiten: Jederzeit




Information: Stadtbibliothek Dornbirn, Mag.a Regina Geisler-Kniinz BA, regina.geisler-knuenz@dornbirn.at,
https://stadtbibliothek.dornbirn.at/veranstaltung/2026-03-21-gemeinsam-deutsch-lesen-lesekreis-fuer-deutsch-
lernende

17.09.2026 16.00 - 17.30 Uhr in Dornbirn

Deutschcafé - Gemeinsam Deutsch lernen

Verbesserung der Deutschkenntnisse im Deutschcafé! Menschen aus verschiedenen Nationen (ben
Deutschkenntnisse in lockerer Atmosphéare. Das Angebot richtet sich an alle, die Deutsch lernen und sprechen
mochten - egal auf welchem Niveau. Alle sind willkommen, unabhdngig von Herkunft und Sprachkenntnissen.
Auch Hilfe bei der Alphabetisierung wird Angeboten.

Veranstalter: Stadtbibliothek Dornbirn, mit Andrea Huber und anderen Freiwilligen

Weitere Termine: 22.10., 19.11., 03.12.2026 16.00-17.30 Uhr

Ort: Stadtbibliothek Dornbirn, keine Anmeldung notwendig.

Information: Stadtbibliothek Dornbirn, Mag. Regina Geisler-Kniinz, regina.geisler-knuenz@dornbirn.at,
https://stadtbibliothek.dornbirn.at/veranstaltung/2026-02-19-deutschcafe-gemeinsam-deutsch-lernen

Jeweils montags 09.00 Uhr in Bregenz

Deutsch-Café der Stadt Bregenz

Mit dem Deutsch-Café wird Birger*innen mit nicht deutscher Erstsprache eine Mdglichkeit geboten, ihre
Deutschkenntnisse zu verbessern. Der Schwerpunkt liegt in der Verbesserung der eigenen Konversation auf
Deutsch und dem Austausch mit Gleichgesinnten. Mégliche Angste, beim Sprechen Fehler zu machen, sollen
abgebaut werden. Gleichzeitig bietet das Deutsch-Café Gelegenheiten, Kontakte zu knipfen und das eigene
soziale Netzwerk zu erweitern. Gemeinsame Gesprache (ber ausgewahlte Themenbereiche ermdglichen in
lockerer Atmosphare, den Wortschatz und den Sprachfluss zu verbessern. Das Deutsch-Café wird von
Ehrenamtlichen mit deutscher Erstsprache bzw. sehr guten Deutschkenntnissen organisiert und begleitet.
Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht notwendig. Kosten fiir eventuelle Speisen und Getranke
sind selbst zu tibernehmen.

Ort: Café Bahi, KirchstraBe 35 in Bregenz

Wann: immer montags ab 9 Uhr, Dauer 1 - 1,5 Stunden

Information: bregenz.gv.at/zusammenleben

Jeweils montags einmal im Monat 17.30 Uhr in Lochau

internationale Kochgruppe

Die Gruppe von Menschen aus verschiedenen Landern trifft sich einmal im Monat zum gemeinsamen Kochen in
der Schulkiiche der Mittelschule Lochau. Gekocht werden Gerichte aus den Herkunftslandern, Lieblingsgerichte,
Saisonales, Regionales oder was ihnen sonst so einfallt. Alle bringen sich nach Lust und Laune ein: einkaufen,
anleiten, mithelfen, Tisch decken oder aufraumen - es gibt immer etwas zu tun. Gegessen wird natirlich
gemeinsam.

Die Kochgruppe wirde sich freuen, wenn ihre Runde noch bunter wird und weitere Mitblrger*innen, die in der
Region eine zweite Heimat suchen oder bereits gefunden haben, diese Abende mit ihren internationalen
Kochkilinsten bereichern.

Die Kochgruppe findet monatlich an einem Montag statt. Beginn ist 17.30 Uhr.

Eine Anmeldung ist erforderlich. Termin bei Christiane Schmid oder Elisabeth Schmid anfragen.

Information und Anmeldung: Gemeinde Lochau, Ausschuss Soziales und Integration, Elisabeth Schmid, T: 0664
454 8742; Christiane Schmid, T: 0664 503 0764
https://gemeinde.lochau.at/informationen-von-a-bis-z-reader/kochgruppe-internationale.html?348

jeden Dienstag 14.00 - 16.00 Uhr in Bludenz

Sprachtreff fiir Manner

Das Angebot richtet sich an Manner ab 14 Jahren, die ihre Deutschkenntnisse verbessern wollen. Deutsch
spechen, Uben, lernen... In gemitlicher Atmosphére wird gemeinsam die deutsche Sprache in wichtigen
Alltagssituationen (z.B.: Arztbesuch, Einkaufen, Schule...) gelbt.

Ort: Maierhof Gemeinschaftsraum in Brunnenfeld

Anmeldung ist nicht notwendig, aber wiinschenswert: integration@sozialsprengel-bludenz.at, Tel.: +43-5552-
22031-60

Information: Sozialsprengel Raum Bludenz, www.sozialsprengel-bludenz.at



jeden Dienstag 14.00 - 16.00 Uhr in Dornbirn

Deutsch aktiv - Deutsch iiben und begegnen

Kostenloses Angebot der Stadt Dornbirn, das sich speziell an dltere Menschen mit wenig oder geringen
Deutschkenntnissen richtet. Im Kurs soll durch lockere Gesprache und praktische Ubungen die deutsche Sprache
in einer entspannten und freundlichen Atmosphare erlernt werden. Die Teilnehmer:innen haben die Mdglichkeit,
ihre Sprachfahigkeiten in einem informellen Rahmen zu steigern und gleichzeitig mehr (ber die 6sterreichische
Kultur zu erfahren.

Einstiegsmdglichkeiten: kostenlos und unverbindlich; Es ist keine Anmeldung erforderlich, hilft aber bei der
Planung.

Zeit: Jeden Dienstag von 14.00 bis 16.00 Uhr (nicht wahrend der Schulferien)

Ort: Pfarre St. Christoph, Rohrbach 37, 6850 Dornbirn

Zielgruppe(n): Altere Menschen mit wenig oder geringen Deutschkenntnissen

Information: Stadt Dornbirn, Gesundheit und Sozialplanung, flas@dornbirn.at oder 05572 306 3104

jeden Dienstag 17.30 - 19.00 Uhr (auBer Feiertage) in Feldkirch

Sprachtreff im Naflahus

Niederschwelliger Sprachtreff zur Unterstlitzung im Spracherwerb. In Kleingruppen unterschiedlicher
Sprachniveaus wird gemeinsam Deutsch gelernt.

Wo: Naflahus, ReichsstraBe 3, 6800 Feldkirch-Altenstadt

Zielgruppe(n): Zugewanderte Personen, welche Unterstiitzung im Spracherwerb bendtigen
Einstiegsmdoglichkeiten: Jederzeit moglich

Information: Amt der Stadt Feldkirch, Fachbereich Integration, Maja Miller, Tel.: 05522/3041282, E-Mail:
integration@feldkirch.at, Internet: https://www.feldkirch.at/leben-in-feldkirch/ehrenamt-und-integration/naflahus

jeden Dienstag 17.00 - 19.00 Uhr in Gotzis

Begegnungscafé und Lernunterstiitzung

Je nach Bedarf und Deutschniveau gibt es die Moéglichkeit mit Freiwilligen Deutsch zulernen, zu tiben, zu
wiederholen oder sich zu zwangloser Deutschkommunikation zu treffen Kursteilnehmer:innen und Schiiler:innen
werden bei Hausaufgaben, bei Grammatikiibungen oder bei der Vorbereitung zu den Sprachpriifungen
unterstltzt. Wir helfen auch beim Ausfiillen von Formularen, Ansuchen..... . Bitte bringen Sie ihre Unterlagen zum
Lernen selber mit.

Zielgruppe(n): Menschen aller Altersgruppen, Herkunftslander und Nationalitéten, die lernen, sprechen, Kontakte
knlipfen und Land und Leute besser kennenlernen wollen.

Ort: Jugendraume Gotzis, Postgebaude 3. Stock

Anbieter: Marktgemeinde Goétzis, Ehrenamtliche Frauen und Manner

Information: Helga Hdmmerle, Marktgemeinde Go6tzis — Bereich Soziales, Tel.: 05523 5986 275 oder 0664 78 00
0122, E-Mail: sozialamt@goetzis.at

jeden Mittwoch 09.00 - 11.00 Uhr in Bludenz

Sprachtreff fiir Frauen

Deutsch sprechen, (ben, lernen... In gemitlicher Atmosphare wollen wir gemeinsam die deutsche Sprache in
wichtigen Alltagssituationen (z.B.: Arztbesuch, Einkaufen, Schule...) Giben und langsam die Kenntnisse vertiefen
oder auffrischen. Einstieg ab Al jederzeit, kein ALPHA mdglich.

Ort: Villa K. in Bludenz, JellerstraBe 16

Information und Anmeldung: Sozialsprengel Raum Bludenz, Michael Seethaler, E-Mail:
integration@sozialsprengel-bludenz.at; Caritas Sozialpaten, Veronika Winsauer, Tel.: 0676/884204014, E-Mail:
veronika.winsauer@caritas.at

jeden Mittwoch in Bludenz und Schruns/Tschagguns

Wir spielen Deutsch. Fiir Kinder von 0-4 Jahre und Eltern

"Wir spielen Deutsch" richtet sich an Kinder von 0-4 Jahren und deren Eltern, um gemeinsam spielend Deutsch zu
lernen und zu Uben. Wir werden gemeinsam basteln, entdecken und ganz viel sprechen. Die Teilnahme am
Angebot erleichtert den Kindern den Eintritt in die Spielgruppe bzw. den Kindergarten und ist kostenlos.



Termine:

Bludenz: immer Mittwochs 9:00 - 11:00 Uhr (Ludothek - Grete Gulbranssonweg 24)

Montafon: immer Donnerstags 9:00 - 11:00 Uhr (JAM - BatloggstraBe 94, Schruns/Tschagguns)

Achtung: Kein Kurs in den Schulferien und an Feiertagen!

Information: Sozialsprengel Raum Bludenz, Tel.: 05552 22031-60, Integration@sozialsprengel-bludenz.at

jeden Mittwoch, Donnerstag und Freitag 14.00 — 17.00 Uhr in Feldkirch

Begegnungscafé dieQuelle.komm

In freundlicher Atmosphare bei gratis Tee oder Kaffee kdnnen die Besucher*innen mit Freiwilligen ins Gesprach
kommen, mit eigenen Unterlagen Deutsch lernen, mit vorhandenen Sprachspielen Deutsch (iben oder einfach ein
Karten- oder Tischspiel spielen.

Ort: Feldkirch, BahnhofstraBe 25 (beim Bahnhof Feldkirch)

Anbieter: Werk der Frohbotschaft Batschuns, Ehrenamtliches Mitarbeiterinnenteam

Information: Werk der Frohbotschaft Batschuns, Rosalia Kohler, M: +43 699 19 58 91 31,
rosalia.kohler@frohbotinnen.at

jeden Donnerstag 09.30 - 11.00 Uhr in Rankweil

Deutsch-Treff

Eine wunderbare Gelegenheit, die eigenen Deutschkenntnisse in entspannter Runde zu festigen und zu erweitern!
Der woéchentliche Deutsch-Treff bietet die Mdglichkeit, in gemdutlicher Atmosphare die deutsche Sprache aktiv zu
Uben und sich mit anderen auszutauschen. Das gemeinsame Lernen und neue Kontakte knipfen stehen im
Vordergrund. Die Teilnehmenden kénnen selbst entscheiden, welche Themen besprochen werden - ob Alltagliches
und/oder Erziehungsthemen. So wird sichergestellt, dass die Inhalte relevant und interessant sind. Dieses
Angebot richtet sich an alle Erwachsenen.

Anbieter: Marktgemeinde Rankweil

Termine: wochentlich, donnerstags von 9:30 bis 11:00 Uhr

Ort: Kinderhaus Markt, BahnhofstraBe 7, 6830 Rankweil

Zielgruppe(n): Alle Erwachsene; Babys dirfen gerne mitgebracht werden. Es gibt keine Kinderbetreuung.
Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich

Information, Anmeldung und Kontakt: Mira Antonia Hammerle, BA, +43 5522 405-3509,
mira.haemmerle@rankweil.at

jeden Donnerstag 16.30 - 18.30 Uhr in Gotzis

Lernerei

In der Lernerei sind alle Lernenden willkommen, die Hilfe und Unterstlitzung beim Lernen brauchen. Bitte bringen
Sie ihre Unterlagen zum Lernen selber mit.

Zielgruppe(n): Menschen aller Altersgruppen, Herkunftsldnder und Nationalitaten, Schiler, Teilnehmer vom
Pflichtschulabschluss fiir Hausaufgabenhilfe, Lernhilfe, abfragen, auf Test lernen, Dialoge durchspielen, Lesen
Uben.

Ort: Bibliothek Gotzis, Am Garnmarkt 5

Anbieter: Marktgemeinde Go6tzis, Ehrenamtliche Frauen und Manner

Information: Bibliothek Goétzis, 05523 64551, bibliothek@goetzis.at

jeden letzten Donnerstag im Monat 13.00 bis 14.00 Uhr in Schruns/Tschagguns

Sprechstunde Montafon

Der Sozialsprengel Raum Bludenz mit der Fachstelle flir Integration & Flichtlingskoordination informiert und berat
Sie gerne zu samtlichen Fragen aus den Themenbereichen Migration und Integration.

Achtung: Keine Termine in den Schulferien und an Feiertagen!

Ort: Schruns/Tschagguns - JAM, Batloggstrasse 94

Information und Anmeldung: Sozialsprengel Raum Bludenz,. Tel.: +43 5552 22031-60,
Integration@sozialsprengel-bludenz.at




jeden letzten Donnerstag im Monat 14.00 - 16.00 Uhr in Schruns/Tschagguns

Erzahlcafé Montafon

Der Sozialsprengel Raum Bludenz bietet gemeinsam mit dem Stand Montafon ein Erzéhlcafé an. Dieser Treff ist
ein offenes Angebot fiir alle, die ihre Deutschkenntnisse verbessern wollen. Die Teilnehmer kdnnen sich in einer
gemltlichen Atmosphére in deutscher Sprache liber wichtige Alltagsthemen unterhalten, sowie neue Leute und
Kulturen kennenlernen.

Zielgruppe: Alle, die ihre Deutschkenntnisse verbessern wollen.

Achtung: Keine Termine in den Schulferien und an Feiertagen!

Ort: Schruns/Tschagguns - JAM, BatloggstraBe 94

Anbieter: Sozialsprengel Raum Bludenz, Stand Montafon

Informationen, Anmeldung und Ansprechpersonen: Sozialsprengel Raum Bludenz, Michael Seethaler, +43 5552
22031-60, integration@sozialsprengel-bludenz.at

jeden Freitag 09.00 — 11.00 Uhr in Schlins

Deutschtreff im Elli's

Beim Deutschtreff treffen sich Frauen, Mitter und Kinder von 0-4 Jahren, um gemeinsam Deutsch zu sprechen,
zu spielen und sich auszutauschen. Wahrend die Kinder singen, spielen und neue Worter entdecken, haben die
Erwachsenen Zeit, miteinander ins Gesprach zu kommen und Tipps flr den Alltag zu bekommen.

Termine: jeden Freitag von 9.00 - 11.00 Uhr auBer an Feiertagen und in den Schulferien. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Ort: im Elli's - KreuzstraBe 3, 6824 Schlins

Es gilt der Solidaritats- bzw. Wertschatzungsbeitrag - jeder gibt so viel er kann und will.

Information: Natascha Schnetzer, Tel: +43 681 10693369, natascha.schnetzer@schlins.at, www.ellis-schlins.at

jeden Freitag 09.00 - 11.00 Uhr in Bregenz

Begegnungscafé

Austausch - Information — Deutsch Konversation und einfache Bewirtung.

Kinder kdnnen gerne mitgebracht werden. Die Zielgruppe des Begegnungscafés sind Menschen aus der Ukraine.
Eintritt freil

Ort: Interkulturelles Lokal, BahnhofstraBe 47, 6900 Bregenz

Information: Irene Harrasser, Tel.: +43 5574 410 1662, E-Mail: integration@bregenz.at;

Landeshauptstadt Bregenz, RathausstraBe 4, 6900 Bregenz, www.bregenz.gv.at

Termine nach Vereinbarung in Dornbirn

"Leserunden" im kleineren Kreis - Leseforderung fiir Erwachsene

Das Angebot richtet sich an Gruppen von Menschen mit nicht-deutscher Muttersprache, die ein Interesse flr das
Lesen auf Deutsch haben. Das Angebot ist kostenlos und kann ab 5 Teilnehmer*innen stattfinden. Interessierte
kénnen daflur unkompliziert eine Terminanfrage stellen — dafiir einfach eine Mail an Regina Geisler-Knlinz senden.
Anbieter: Stadtbibliothek Dornbirn

Wann: Nach Vereinbarung bzw. ab 5 Teilnehmer*innen

Information und Ansprechpersonen: Stadtbibliothek Dornbirn, Mag. Regina Geisler-Knilinz, regina.geisler-
knuenz@dornbirn.at

Termine nach Absprache in Feldkirch

Deutschhilfe im Naflahus

Niederschwelliger Sprachtreff zur Unterstlitzung im Spracherwerb oder parallel zu einem bestehenden
Sprachkurs; 1:1 Deutschhilfe oder in Kleingruppen (1-3 Personen).

Einstiegsmdglichkeiten: Bitte um Kontaktaufnahme im Blro flir Integration der Stadt Feldkirch

Anbieter: Amt der Stadt Feldkirch und Ehrenamtliche

Wann: nach Absprache

Wo: Naflahus, ReichsstraBe 3, 6800 Feldkirch-Altenstadt

Zielgruppe(n): Zugewanderte Personen, welche Unterstiitzung im Spracherwerb bendtigen

Information: Amt der Stadt Feldkirch, Fachbereich Integration, Maja Miller, Tel.: 05522/3041282, E-Mail:
integration@feldkirch.at, https://www.feldkirch.at/leben-in-feldkirch/ehrenamt-und-integration/naflahus




amazoneBERATUNG - mehrsprachiges Angebot

Die Beraterinnen* des Vereins Amazone unterstlitzen Madchen*, junge Frauen*, inter*, nicht-binare, trans* und
agender Jugendliche u.a. bei Schwierigkeiten mit Familie und Freund*innen und bei Fragen zu den Themen
Beziehung, Sexualitat, Verhiitung, Ausbildung, Mobbing und vielem mehr. Es ist mdglich, die Beratungsgesprache
mit Dolmetscherinnen* in den Sprachen Arabisch, Farsi, Rumanisch, Russisch, Tlrkisch oder Ukrainisch zu
fihren. Die Mitarbeiterinnen* stehen unter Schweigepflicht und das Angebot ist kostenfrei! Einen Termin kann
man entweder direkt vor Ort im Verein Amazone ausmachen, unter 05574 45801 anrufen oder ein E-Mail an
beratung@amazone.or.at schreiben. Fiir Gesprache auf Deutsch und Englisch kdnnen Interessierte auch einfach
wahrend der Offnungszeiten des amazoneZENTRUM vorbeikommen.

Mehrsprachige Informationsflyer zum Beratungsangebot:
www.amazone.or.at/deineamazone/amazoneberatung/beratung-in-deiner-sprache

Weitere Informationen: Verein Amazone, BahnhofstraBe 31, 6900 Bregenz, 05574 45801, office@amazone.or.at,
https://www.amazone.or.at/beratung

Broschiire "Frauen*Aktiv'"—- Angebote fiir Migrantinnen in Vorarlbergs Gemeinden
25/26

Die von femail herausgegebene Broschiire "Frauen*Aktiv" gibt einen Uberblick zu Angeboten fiir Frauen mit
Migrationshintergrund in zahlreichen Vorarlberger Gemeinden. Die Angebote umfassen Sprachkurse
(niedrigschwellige Deutschkurse von Gemeinden flir Frauen), Bildungsangebote, Gesundheitsangebote,
Freizeitangebote und Beratungsangebote. Sie richten sich ausschlieBlich an Frauen bzw. Madchen und sollen den
interkulturellen Dialog férdern.

Bestellung und Download: https://www.femail.at/beratung-services/vielfalt/frauen-aktiv

Information: femail, Schlossgraben 10, A-6800 Feldkirch, Tel.: +43-5522-31002-0, E-Mail: info@femail.at

Demenz - TANDEM. Hilfe fiir Angehorige und Begleitpersonen von Menschen mit

Demenz auf Tiirkisch

Angehdrige bzw. Begleitpersonen von Menschen mit Demenz sind sehr gefordert und stoBen oft an Grenzen. Das
Bildungshaus Batschuns bietet im Rahmen der Aktion Demenz mit TANDEM ein Angebot zur Entlastung und
Unterstltzung fir Angehorige und Begleitpersonen von Menschen mit Demenz an. Einzelpersonen, Familien oder
Kleingruppen werden von fachlich geschulten Demenz - TANDEM-BegleiterInnen im Umgang mit verwirrten und
desorientierten Menschen begleitet. Die Treffen sind kostenfrei und werden in der Nahe des Wohnortes
organisiert.

Information auf tiirkisch: https://www.bildungshaus-
batschuns.at/downloads/deutsch/Rund_um_die_Pflege/Daten_2021_Bereich_4/Karte_Tandem_tuerkisch.pdf

Muttersprachliche Beratung fiir Migrantinnen auf Tiirkisch

Di und Do von 14.00 bis 16.00 Uhr, Tel.: 0664 3560603, Internet: https://femail.at/vielfalt/muttersprachliche-
beratung

Bildungs- und Berufsberatung fiir Frauen mit Migrationshintergrund:

Anmeldung zu den allgemeinen femail Offnungszeiten: Mo-Do 9.00-12.00 Uhr, Di 14.00-16.00 Uhr

Tel.: 05522 31002, E-Mail: info@femail.at, https://femail.at/arbeit-bildung/bildungs-und-berufsberatung/
Veranstalterin: femail, Cigdem Gékmen-Erden, Tel.: +43-5522-31002-18, E-Mail: cigdem.goekmen-
erden@femail.at, Internet: www.femail.at

AMIKE-Telefon - mehrsprachige interkulturelle psychosoziale Akuthilfe fiir
Menschen mit Flucht- und Migrationshintergrund (Hotline)

Das Amike-Telefon des Diakonie-Flichtlingsdiensts bietet kostenlos Rat und Hilfe bei psycho-sozialen
Belastungen. Die krisenerfahrenen Psychotherapeut*innen haben zum Teil selbst Migrationshintergrund, sie héren
zu und verstehen - anonym und aktuell in den Sprachen Deutsch, Englisch, Arabisch, Bosnisch-Kroatisch-Serbisch
(BKS), Dari/Farsi, Russisch und Tirkisch. Weitere Sprachen sind in Planung.

Das Angebot richtet sich an Menschen mit Flucht- und Migrationshintergrund, unabhangig von Aufenthaltsdauer
oder -status in ganz Osterreich.

Ratsuchende erhalten Unterstiitzung tUber die HOTLINE 01/343 0101

Deutsch: +43 1 343 0101 1



Dari / Farsi: +43 1 343 0101 2

Arabisch: +43 1 343 0101 3

Russisch: +43 1 343 0101 4

Tlrkisch: +43 134301016

Ukrainisch: +43 134301017

Das Amike-Telefon ist zu folgenden Zeiten besetzt: MO - FR: 10.00 - 13.00 Uhr und 14.00 - 17.30 Uhr
Information: Diakonie Fllichtlingsdienst. AMIKE-Telefon — Interkulturelle Psychosoziale Akuthilfe, Tel.: 0664/887
61 776, E-Mail: amike-telefon@diakonie.at, https://fluechtlingsdienst.diakonie.at/einrichtung/amike-telefon

Kontakt und Begegnung

11. und 25.07.2026 09.30 - 11.00 Uhr in Lochau

Sprachencafé im Brockenhaus Leiblachtal

Jeden zweiten und vierten Samstag des Monats von 9.30 bis 11.00 Uhr haben alle Interessierten im Café des
Brockenhauses Leiblachtal die Gelegenheit, sich in entspannter Atmosphare in verschiedenen Fremdsprachen zu
unterhalten oder ihre Deutschkenntnisse zu vertiefen. Bei Kaffee, Tee und Geback kann man Uber viele Themen
plaudern und Gleichgesinnte kennenlernen..

Termine fir Italienisch — Portugiesisch — Englisch — Deutsch: 11.07.2026 (jeden 2. Samstag im Monat) von 09.30
Uhr bis 11.00 Uhr

Termine flr Franzésisch — Englisch — Spanisch — Deutsch: 25.07.2026 (jeden 4. Samstag im Monat) von 9.30 Uhr
bis 11.00 Uhr

Ort: Im Café des Brockenhauses Leiblachtal, LandstraBe 24, 6911 Lochau

Kontaktperson: Selma Schusterschitz-Giocondo, +43 681 811 80292, selma.schusterschitz@gmail.com oder
Gemeinde Lochau, +43 5574 42168-104, soziales@lochau.at

Information: https://gemeinde.lochau.at/informationen-von-a-bis-z-reader/sprachencafe.html

01.09.2026 13.30 - 15.30 Uhr in Lauterach

Begegnungscafé fiir 24-Stunden-Betreuer*innen

Das Begegnungscafé ist ein Treffpunkt fur 24-Stunden-Betreuer*innen und bietet einen Treffpunkt zum Wissens-
und Erfahrungsaustausch.

Bei jedem Treffen werden die Betreuer*innen von einer diplomierten Gesundheits- und Krankenpflegerin
begleitet, die ihre Fragen mit ihrem Fachwissen beantwortet. Kostenlos.

Weitere Termine: 06.10., 03.11.2026 jeweils 13.30 - 15.30 Uhr

Anmeldung: +43 5574 6802-16 oder E-Mail (Bitte melden Sie sich bis spdatestens am Freitag vor dem jeweiligen
Termin an.)

Das Café ist ein Angebot des Krankenpflegevereins Lauterach sowie der Marktgemeinde Lauterach.

Information: https://www.lauterach.at/freizeit-und-kultur/angebot/begegnungscafe

09.09.2026 19.00 Uhr in Feldkirch
Sprachencafé fiir Englisch und Deutsch als Zweitsprache in der Bibliothek der

Arbeiterkammer (Feldkirch)

Der Mittwoch einmal im Monat fiir alle, die gerne die Sprachen Englisch oder Deutsch {iben und sich mit anderen
austauschen wollen. Moderiert wird von erfahrenen Native Speakers, die auch fiir eine entspannte Atmosphare
sorgen.

Der Eintritt ist frei. Eine Anmeldung zu den jeweiligen Veranstaltungen ist erforderlich.

Sprachen: Englisch, Deutsch als Zweitsprache

Ort: Bibliothek der Arbeiterkammer, Widnau 4 in Feldkirch

Weitere Termine: 14.10., 11.11., 09.12.2026 jeweils 19.00 Uhr

Information und Anmeldung:
https://vbg.arbeiterkammer.at/service/AKBibliotheken/AKBibliothekFeldkirch/Sprachcafe_Englisch_Deutsch.html
Kontaktperson: Lisbeth Postl, 050/258-4515, bibliothek.feldkirch@ak-vorarlberg.at




12.09.2026 09.00 - 11.00 Uhr in Hohenems

Frauen*Gesprache. Miteinander friihstiicken - sich kennenlernen - Leben teilen
Ein gemitliches Frihstlck bietet Frauen aller Nationen und Altersstufen die Moglichkeit, sich kennenzulernen, zu
plaudern, sich zu einem gemeinsamen Thema auszutauschen und auch zu unterstiitzen. Psychische Gewalt hat
verschiedene Facetten und kommt in unterschiedlichen Kontexten vor, sei es in der Partnerschaft/Familie, am
Arbeitsplatz oder auch im Freizeitbereich. Im Gegensatz zu kdrperlicher Gewalt bleibt sie haufig im Verborgenen
und ist fur die Betroffenen und das soziale Umfeld oft schwer erkennbar und benennbar. Dabei hinterlasst sie
genauso schmerzhafte Spuren - diese sind nur nicht sofort sichtbar. Im Vortrag werden verschiedene Formen der
psychischen Gewalt beschrieben und damit ihre Friiherkennung geférdert. Moglichkeiten der Hilfestellung sowie
der Starkung der eigenen Ressourcen werden ebenfalls thematisiert.

Ort: Diepoldsauer StraBe 7, Hohenems, Osterreich

Weitere Termine: 24.10., 12.12.2026, jeweils 09.00 - 11.00 Uhr

Veranstalter: Stadt Hohenems

Information: https://www.hohenems.at/events/frauengespraeche-4/

Christa Aichhorn, Tel. 0699/81437839

21. und 30.09.2026 19.00 Uhr in Feldkirch
Sprachencafé in der Bibliothek der Arbeiterkammer (Feldkirch) - Café der

romanischen Sprachen

Das Café der romanischen Sprachen findet einmal im Monat unter dem Motto ,,iHablamos! Parliamo! A vous la
parole!" statt. Es ist der Treffpunkt flr alle, die gerne auf Spanisch, Italienisch oder Franzdsisch reden, die
Sprachen Uben und sich mit anderen austauschen wollen. Erfahrene Native Speaker moderieren das Gesprach in
ihren Gruppen und sorgen flir eine entspannte Atmosphare.

Der Eintritt ist frei. Eine Anmeldung zu den jeweiligen Veranstaltungen ist erforderlich.

Sprachen: Spanisch und Italienisch (an einem Mittwoch im Monat), Franzdsisch (an einem Montag im Monat)
Ort: Bibliothek der Arbeiterkammer, Widnau 4 in Feldkirch

Termine flir Spanisch und Italienisch: 30.09., 28.10., 25.11., 16.12.2026 jeweils 19.00 Uhr

Termine fir Franzésisch: 21.09., 05.10., 30.11., 14.12.2026 jeweils 19.00 Uhr

Information und Anmeldung:
https://vbg.arbeiterkammer.at/service/AKBibliotheken/AKBibliothekFeldkirch/sprachcafe.htmi

Kontaktperson: Lisbeth Postl, 050/258-4515, Email: bibliothek.feldkirch@ak-vorarlberg.at

07.10.2026 14.00 - 16.00 Uhr in Lauterach

Frauencafé Lauterach

Das Frauencafé ist ein Treffpunkt fur Frauen, um sich auszutauschen und neue Kontakte zu kntpfen. Beim
gemeinsamen Plaudern, Kaffee trinken, kreativ sein oder dem Austausch Uber Alltags- und Lebensthemen
entstehen Begegnungen, die verbinden - offen fir alle Frauen, unabhangig von Alter, Herkunft oder Sprache.
Kostenlos, keine Anmeldung erforderlich.

Weitere Termine: 04.11., 02.12.2026 14.00 - 16.00 Uhr

Ort: Eltern-Kind-Treff Infantibus (Seifenfabrik, 1. Stock), BahnhofstraBe 7a

Information: https://www.lauterach.at/freizeit-und-kultur/angebot/frauencafe

17.10.2026 9.00 - 11.00 Uhr in Rankweil

Frauenfriihstiick

Mehrsprachige Frauen sind zum Frihstlick eingeladen. Dabei gibt es einen gemiitlichen Austausch und je nach
Interesse unterschiedliche Impulse, an denen Frauen an einem oder mehreren Samstagen teilnehmen kénnen.
Kinder kénnen gerne mitkommen. Die Referent:innen bersetzen bei Bedarf in tlirkische, arabisch oder englische
Sprache.

Anbieter: Marktgemeinde Rankweil

Ort: Kinder- und Familientreff Bifang, VorderlandstraBe 28, Rankweil

Weitere Termine: 23.01., 10.04.2027

Anmeldung erforderlich: mira.haemmerle@rankweil.at

Kontakt: Mira Antonia Hdmmerle BA, +43 5522 4053509, mira.haemmerle@ranwkeil.at



jeden Montag 14.00 - 16.00 Uhr (auBer Feiertage) in Feldkirch

Montagscafé im Naflahus

Das Montagscafé wird von ehrenamtlich Engagierten aus dem Integrationsbereich angeboten; Im Vordergrund
stehen Kommunikation und sozialer Austausch.

Wo: Naflahus, ReichsstraBe 3, 6800 Feldkirch-Altenstadt

Zielgruppe(n): Alle Personen (zugewanderte und einheimische)

Einstiegsmdglichkeiten: Jederzeit moglich

Information: Amt der Stadt Feldkirch, Fachbereich Integration, Maja Miller, Tel.: 05522/3041282, E-Mail:
integration@feldkirch.at, Internet: https://www.feldkirch.at/leben-in-feldkirch/ehrenamt-und-integration/naflahus

jeden Dienstag von 14.00 - 17.00 in Hohenems

Café der Kulturen - Sprachcafé im ProKonTra

Das Sprachencafé — Deutschcafé ist jeweils am Dienstag im Kulturzentrum ProKonTra, Kaiser-Franz-Josef-StraBe
29 gedffnet. Engagierte Ehrenamtliche gestalten auch weiterhin gemeinsam mit Vertriebenen sprachliche
Lernfelder. Das niederschwellige Angebot richtet sich an in Hohenems lebende Fllchtlinge und an alle anderen
Menschen, die die deutsche Sprache lernen und lGiben wollen. Wer daran Interesse hat, ist herzlichst eingeladen,
einfach einmal vorbeizuschauen und bei Kaffee und Kuchen ins Gesprach zu kommen - auf Deutsch oder auch
mit Handen und FiiBen.

Sprachbegeisterte Menschen sind herzlich willkommen!

Zur Starkung des FreiwilligenTeams werden Menschen gesucht, die beim Sprachencafé mithelfen wollen. Gefragt
sind Freude an Kommunikation, gute Sprachkenntnisse und Lust auf Neues!

Information: https://prokontra.at/cafe-der-kulturen/

jeden Dienstag 18.00 - 19.30 Uhr in Koblach

Café Mitanand - Begegnungscafé

Lockeres Zusammenkommen, Austausch Uber dies und jenes, Deutsch iben mit Ehrenamtlichen, Deutsch-
Ubungen bei Alltagssituationen, je nach Bedarf und Deutschniveau gibt es die Méglichkeit mit Freiwilligen zu Gben
und wiederholen, mit den Kindern wird gespielt oder gelesen. Die Einheiten sind nicht aufeinander aufgebaut;
alltagssprachliche Lerninhalte. Bitte bringen Sie ihre Unterlagen zum Lernen selber mit.

Zielgruppe(n): Menschen aller Altersgruppen, Herkunftslander und Nationalitdten, welche lernen, erzahlen,
sprechen, spielen wollen.

Ort: In den Rdumen der Schilerbetreuung, Volksschule Koblach (nach der Turnhalle links, Hintereingang!), wenn
keine Besucher*innen kommen, dann ist ab 18.30 Uhr geschlossen.

Anbieter: Gemeinde Koblach, Ehrenamtliche Frauen und Méanner

Information: Sabine Sieber, Gemeinde Koblach - Bereich Soziales, 05523 62875 2116, sabine.sieber@koblach.at

Weitere Angebote

07.07.2026 18.00 - 20.00 Uhr in Bregenz

Gemeinsam gegen Partnergewalt - Treffpunkte der Aktionsgruppen

Die Initiative "StoP - Stadtteile ohne Partnergewalt" setzt sich fiir ein respektvolles und gewaltfreies Miteinander
ein. In den Aktionsgruppen werden gemeinsam Aktionen geplant und gestaltet, die ein Zeichen setzen. Alle
Interessierten kénnen bei den Aktionsgruppen mitmachen.

Ort: Interkulturelles Lokal, BahnhofstraBe 47, 6900 Bregenz

Information: StoP - Stadt(teile) ohne Partnergewalt Vorarlberg, Institut fiir Sozialdienste, stopvorarlberg@ifs.at,
Telefon: 05 1755 534, https://www.stop-partnergewalt.at/stop-vorarlberg/

29.07.2026 21.00 Uhr in Feldkirch

Film: Im Schatten des Orangenbaums

Deutschland / Zypern / USA / Jordanien u.a. 2025, ca. 145 Min., O.m.U.

In dem Filmdrama erzahlt Regisseurin Cherien Dabis die Geschichte einer paldstinensischen Familie im
Westjordanland Uber drei Generationen hinweg. Als der Teenager Noor 1988 bei einer Demonstration schwer



verletzt wird, beginnt seine Mutter Hanan, die Familiengeschichte zu erzéhlen. Diese fihrt zuriick ins Jahr 1948,
als Noors GroBvater Sharif in Jaffa bleibt, um Haus und Orangenhain zu schitzen. Krieg, Vertreibung und
politische Konflikte zerreiBen die Familie Uber Jahrzehnte hinweg.

Eine Open-Air-Filmvorfliihrung des Poolbar Festivals in Feldkirch mit freundlicher Unterstiitzung und Empfehlung
des Judischen Museums Hohenems

Ort: Poolbar Festival (Altes Hallenbad), Reichenfeldgasse 10, Feldkirch

Information: https://www.poolbar.at/programm/im-schatten-des-orangenbaums

03. bis 06.08.2026 in Sulzberg
Interkulturelles Musiksommer-Feriencamp des Vereins Weltklange fiir Kinder von

7-12 Jahren

Der Musiksommer ist ein jahrlich stattfindendes Feriencamp, das speziell Kindern aus gefliichteten und
einkommensschwachen Familien die Moglichkeit bieten soll, an einem (musikalischen) Ferienprogramm
teilnehmen zu kdénnen. Neben vielfaltigen Freizeitaktivitdten werden wahrend der Woche mit dem Musikteam
Lieder einstudiert, die dann in einem Abschlusskonzert prasentiert werden. Fir die Teilnahme sind keine
musikalischen Vorkenntnisse erforderlich — der SpaB an der Musik steht im Vordergrund! Das Ziel des
Interkulturellen Musiksommers ist es, dass Kinder durch Musik neue Freundschaften knlpfen und Netzwerke
finden, in denen sie sich wohlfiihlen und von denen sie langfristig profitieren.

Datum: Montag, 03.- Donnerstag, 06. August 2026, inkl. Ubernachtung

Ort: Ferienheim Feuerle, Gschwend 177, 6934 Sulzberg

Abschlusskonzert: Donnerstag, 06. August 2026, 18:00 Uhr, Jazzseminar Dornbirn

Die Anmeldung steht fiir Kinder von 7-12 Jahren offen. Der Selbstbehalt fiir den Musiksommer 2026 betragt 60,-
pro Kind. Familien, die sich in finanziellen Schwierigkeiten befinden, kénnen auf Anfrage vom Beitrag befreit
werden.

Information und Anmeldung (bis 01.07.2026): www.weltklaenge.com

13.08.2026 21.15 Uhr in Bregenz

Film: Jaddeh Khaki - Hit the Road

Iran 2021, 93 min, O.m.U., Regie und Buch: Panah Panahi

Eine Familie mit Hund, Kind und Kegel macht sich auf eine Reise durch den iranischen Nordosten. Sie singen
Popsongs, erzahlen Geschichten und machen Zwischenstopps. Trotz ihrer Liebe sind sie am Rande des
Nervenzusammenbruchs. Regisseur Panah Panahi zeigt in seinem Deblit ein feines Gesplir fiir absurde
Situationskomik und dramatische Momente.

Ort: KUB Sommer Open Air, Karl-Tizian-Platz, Bregenz

Eintritt freil

Information: https://www.kunsthaus-bregenz.at/kalender/details/2026-08-13_2115/hit-the-road-kub-sommer-
open-air-kino

bis 04.10.2026 in Hohenems
Ausstellung: Die Morgenldnder. Jiidische Forscher und Abenteurer auf der Suche

nach dem Eigenen im Fremden

Ausstellung im Jidischen Museum Hohenems Uber die Entstehung der Orientwissenschaften im 19. Jahrhundert.
Die Entwicklung der Islamwissenschaften, der Arabistik und der Orientalistik war eng mit der Wissenschaft des
Judentums, mit Emanzipation und Reform verbunden. Die neuen Orientwissenschaften waren Schauplatz einer
judischen Suche nach den eigenen Urspriingen: Mit selbstbestimmtem Blick die Quellen der eigenen Kultur und
Geschichte zu erforschen, diente auch dem Versuch, sich aus der diskriminierenden Umklammerung in einer
christlichen Gesellschaft zu befreien. Dass aus dieser Perspektive der Islam und die arabische Welt keineswegs als
feindlich-exotischer ,,Anderer" Europas erschien, sondern als Quelle auch der europaischen Kultur, stellt so
manche Stereotypen der Gegenwart produktiv in Frage, xenophobe Vorstellungen genauso wie postkoloniales
schwarz-wei3 Denken.

Information: https://www.jm-hohenems.at/ausstellungen/aktuelle-ausstellung



13.10.2026, 19.00 Uhr in Lauterach
Gleichberechtigt Eltern sein - wie kdnnen Mental Load und (Care-)Arbeit fair

verteilt werden?

Wie wirken sich traditionelle Geschlechterrollen auf die Arbeitsverteilung in der Familie aus? Wie kénnen wir uns
gegenseitig dabei unterstlitzen, die Belastung fair zu verteilen? Gemeinsam schauen wir uns an, wie sich
gesellschaftliche Erwartungen auf unser Leben auswirken und was fir Méglichkeiten es gibt, das eigene
Familienleben ausgewogener zu gestalten. Dazu werfen wir einen Blick auf unser eigenes Rollenverstandnis,
gesellschaftliche Zusammenhange und entwickeln praktische Strategien.

Inhalte: Care- und Erwerbsarbeit fair teilen, Mental Load - Verantwortung libernehmen & abgeben, Finanzen &
Vorsorge — von Elternteilzeit, Aufteilung des Familienbudgets bis zum Pensionssplitting.

Referentin: Mirjam Strohle MA, Beraterin im Frauenservice und Workshopleitung bei femail

Anbieter: Marktgemeinde Lauterach in Kooperation mit femail (Vorarlbergs Informations- und Servicestelle fiir
Frauen)

Ort: Rathaus Lauterach, groBes Sitzungszimmer (2.0G)

Teilnahme kostenfrei! Bitte um Anmeldung unter soziales@lauterach.at oder T 05574 6802 669

Information: https://www.femail.at/veranstaltungen/details/femail-unterwegs-lauterach-gleichberechtigt

Blick Uber die Grenzen

09.07.2026 19.30 Uhr in Lindau

Film: Palastina 36

Paldstina 2025, 119 min, arab.-engl. O.m.U., Regie: Annemarie Jacir

Palastina 1936: Immer mehr Dorfer erheben sich gegen die britische Kolonialmacht, die ihren Einfluss mit Gewalt
durchsetzt. Gleichzeitig drdangen europaische Juden, die vor dem Nationalsozialismus geflohen sind, in die Region.
Zwischen seinem landlichen Heimatdorf und dem zunehmend angespannten Jerusalem pendelt der unparteiische
Yusuf. Nach einem folgenschweren Ereignis schldgt sich der junge Mann auf die Seite des Widerstands. Er schlieBt
sich Verblindeten wie dem Hafenarbeiter Khalid an, der angesichts der eskalierenden Situation keinen anderen
Ausweg mehr sieht, als zur Waffe zu greifen. Wahrend sich persoénliche Schicksale und politische Umbriiche
unaufhaltsam verweben, spitzt sich die Lage dramatisch zu - ein entscheidender Moment, welcher den Ursprung
des Konflikts der gesamten Region markiert.

Programm des Filmforum Bregenz im Parktheater Lindau

Ort: Parktheater Lindau, ZwanzigerstraBe 3, Lindau, https://www.kino-lindau.de/

Information: https://www.filmforum.at

10.07.2026 18.00 Uhr in Altstatten

"Mein Haus soll deine Heimat sein"

Lesung und Gesprach mit Peter Sutter

Was geschieht, wenn sich das Leben einer Schweizer Familie mit dem Schicksal afghanischer Flichtlinge
verknlpft? In seinem Buch Mein Haus soll deine Heimat sein erzahlt Peter Sutter die bewegende Geschichte einer
Begegnung, die sein Leben nachhaltig verandert hat. Aus einer anfanglichen Unterstitzung beim Deutschlernen
entsteht eine enge Freundschaft, aus Verantwortung wird gelebte Solidaritat bis hin zum gemeinsamen
Zusammenleben unter einem Dach.

In der Lesung gibt der Autor personliche Einblicke in den Alltag mit einer afghanischen Familie und berichtet von
den Erfahrungen einer jungen Frau, die auf ihrer Flucht mehr als 5'000 Kilometer zurlicklegte, getragen allein von
der Hoffnung auf ein Leben in Sicherheit und Wirde. Ein eindriickliches Zeitzeugnis (iber Menschlichkeit,
Gastfreundschaft und Zusammenhalt - und ein engagiertes Pladoyer gegen Gleichgliltigkeit, Vorurteile und
Ausgrenzung.

Eintritt frei, keine Anmeldung erforderlich.

Ort: Museum Prestegg, Rabengasse 3, 9450 Altstatten

Information: https://www.prestegg.ch/agenda.html

12.08.2026 19.30 Uhr in Lindau

Film: Where the Wind Comes From - Wohin der Wind uns tragt
Tunesien 2025, 100 min, O.m.U., Regie und Buch: Amel Guellaty



Alyssa und Mehdi, beste Freunde, traumen von neuen Zielen. Alyssa will im Ausland arbeiten, Mehdi mochte als
Zeichner in Tunesien FuB fassen. Ein Kunstwettbewerb auf Djerba flihrt zu einem Roadtrip, der ihr Leben
verandern koénnte. Amel Guellaty erzahlt von einer Generation zwischen Aufbruch und Ernlichterung, die sich
nach dem Arabischen Friihling neu erfinden.

Programm des Filmforum Bregenz im Parktheater Lindau

Ort: Parktheater Lindau, ZwanzigerstraBe 3, Lindau, https://www.kino-lindau.de/

Information: https://www.filmforum.at

bis 27.01.2027 in Altstatten
Ausstellungen: "Im Schatten des Krieges. Alltag im Rheintal” und "Rettende

Schweiz? Flucht im Rheintal"

2025 jahrte sich zum 80. Mal das Ende des Zweiten Weltkriegs. Obwohl die Schweiz von direkten Kriegsfolgen
verschont blieb, haben die Kriegsjahre bei den Menschen tiefe Spuren hinterlassen, im ganzen Land, aber ganz
besonders in den Grenzregionen, so auch im St.Galler Rheintal. Der Krieg fand vor der Haustlre statt - in
Sichtdistanz. Die Ausstellungen tragen dazu bei, das Wissen (ber den Zweiten Weltkrieg zu vertiefen und die
Erinnerung an die Opfer dieses Krieges wachzuhalten. Sie regen zum Nachdenken (ber die Folgen von Krieg und
Gewalt an und leisten einen Beitrag zu einem friedlichen Zusammenleben.

Ort: Museum Prestegg, Rabengasse 3, 9450 Altstatten

Information: https://www.prestegg.ch/sonderausstellung.htmi

Weiterbildung

22.09.2026 09.00 - 12.00 Uhr online
ONLINE-Podiumsdiskussion: radical preaching. Erzkonservative und

fundamentalistische influencer*innen im Netz

Erzkonservative und fundamentalistische Influencer*innen gewinnen in sozialen Medien rasant an Einfluss und
pragen religiose Debatten mit zugespitzten, oft polarisierenden Botschaften. Die Veranstaltung riickt dieses
wachsende Phanomen ins Zentrum und beleuchtet, wie sich christliche und islamische fundamentalistische
Narrative unterscheiden und wo sie sich dhneln. Zudem wird diskutiert, wie religiose Gemeinschaften intern auf
radikale Stimmen reagieren, welche Spannungen zwischen liberalen und konservativen Stromungen entstehen
und wie viel politische Vielfalt eine Glaubensgemeinschaft aushalt, ohne ihren Zusammenhalt zu verlieren.
Zielgruppen: Die Veranstaltung richtet sich an Fachpersonen aus Sozialarbeit, Pddagogik, Theologie, Jugend- und
Gemeindearbeit sowie an alle Interessierten, die sich mit innerreligiésen Konflikten und Radikalisierung im
digitalen Raumauseinandersetzen mdchten.

Referenten: PD Dr. theol. Martin Fritz, EZW Berlin und Militarimam Hajret Beluli

Moderation: Mag. Martina Steiner, POJAT und Dr. Verena Sauermann, Haus der Begegnung

Ort: ONLINE-Podiumsdiskussion

Anmeldung (bis 15.09.2026): hdb.kurse@dibk.at

Information: https://hdb.dibk.at/bildungsprogramm/radical-preaching

Veranstalter: Haus der Begegnung Bildungshaus der Diézese Innsbruck gemeinsam mit POJAT, der Katholisch-
Theologischen Fakultdt der Universitat Innsbruck und dem Institut flr Islamische Theologie und
Religionspadagogik der Universitat Innsbruck

ab 20.10.2026 in Krems
Recruiting und Onboarding internationaler Arbeitskrafte: Strategien fiir das

Gesundheits- und Pflegewesen

Der Gesundheitssektor ist vom zunehmenden Fachkraftemangel besonders betroffen. Neben dem demografischen
Wandel und einem steigenden Versorgungsbedarf tragen hohe Arbeitsbelastungen und spezifische
Qualifikationsanforderungen wesentlich dazu bei. Ein wirksamer Ansatz ist die gezielte Gewinnung und
nachhaltige Integration internationaler Fachkrafte — um Versorgungsqualitat zu sichern und Teams zu entlasten.
Diese Weiterbildung vermittelt praxiserprobte Verfahren zur rechtssicheren Rekrutierung, qualifizierten Begleitung
und wirksamen Integration internationaler Fachkrafte — abgestimmt auf die strukturellen und sprachlichen
Rahmenbedingungen des Gesundheits- und Pflegewesens.

Certified Programe, 1 Semester berufsbegleitend an der Universitat flr Weiterbildung Krems.



Start Wintersemester 2026/27: 20. Oktober 2026

Dauer: 1 Semester, berufsbegleitend, Oktober 2026 bis Februar 2027

Information: https://www.donau-uni.ac.at/de/studium/recruiting-und-onboarding-internationaler-arbeitskraefte-
cp.html#%C3%9Cberblick

ab 23.10.2026 in Innsbruck

Universitatsstudiengang: Deutsch als Fremdsprache/Deutsch als Zweitsprache
Deutsch als Fremd- oder Zweitsprache zu unterrichten bedeutet spannende Begegnungen, Freude und
Verantwortung. Der Studiengang bereitet gezielt auf den DaF/DaZ-Unterricht in der Sekundarstufe I/II (z. B.
Sprachférderklassen) und in der Erwachsenenbildung (z. B. Integrationskurse) in Osterreich, Stidtirol und
auBerhalb des deutschsprachigen Raumes vor. Dabei erwerben Sie das nétige Wissen, um Sprachlernprozesse zu
begleiten und plurikulturelles Lernen zu férdern.

Dauer: 2 Semester / 30 ECTS-AP, berufsbegleitend

Start: 23.10.2026

Information: https://www.uibk.ac.at/de/weiterbildung/daf/
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Wir freuen uns, wenn Sie uns Ihre Veranstaltungen und Angebote mitteilen und nehmen diese Informationen gerne in unsere Rundmails sowie in den Veranstaltungskalender und in das Verzeichnis der
Integrationsangebote unseres Internetportals auf.

Falls Sie keine E-Mail-Zusendungen mehr von uns erhalten wollen, bitten wir Sie, sich mittels einer E-Mail mit dem Vermerk "Kein Rundmail" an office@okay-line.at von diesem Service abzumelden. Ihre E-
Mailadresse wird dann aus unseren E-Mail-Verteilerlisten entfernt.

Datenschutz: Sie erhalten diese Information, weil wir Ihre E-Mail-Adresse als InteressentlIn fiir den Bereich Integration in unserer Datenbank gespeichert haben. Ihre Daten werden nur zum Zweck der
Information tber die Aktivitdten und Initiativen im Bereich Integration verarbeitet. Ihre Daten werden von uns an keine andere Organisation weitergegeben. Sie haben jederzeit das Recht auf Auskunft
uber die Daten, Berichtigung, L6schung und Einschrénkung der Verarbeitung der Daten sowie ein Widerspruchsrecht gegen die Verarbeitung der Daten und das Recht auf Datentibertragbarkeit. Sie haben
das Recht Ihre gegebene Einwilligung jederzeit per office@okay-line zu widerrufen. Sie haben das Recht auf Beschwerde bei der Aufsichtsbehérde.



